
J.a[s.a[f.s).ni (pytni piN)ni[ ckisN) ah[vil cir (vBigmi> 
vh[>ciy[li[ hi[y C[. si]Y) uprni (vBigmi> nm&ni sb>(Ft p\iY(mk mi(ht) 
hi[y C[. 

t[n) n)c[ pZ¸YkrNni[ ah[vil hi[y C[ j[mi> piN)mi> WiÄy xiri[n&> p\miN 
a[Tl[ k[ piN)n) KiriS p).p).a[m. mi> dSi<v[l) hi[y C[, piN)mi> hijr 
kibi[<n[T, biykibi[<n[T, ±li[rieD, sÃfr, k[ÃS)ym, m[³n[S)ym an[ 
si[(Dymn&> p\miN dSi<v[l&> hi[y C[ tYi piN)ni[ p).a[c. an[ t[n) (v¹y&t 
vihkti miek|i[Àhi[s/s[.m).mi> dSi<v[l) hi[y C[. 

t[n) n)c[ piN)ni vpriS a>g[ni Ô[Kmi[ an[ t[ sb>(Ft BlimNi[ jNiv[l) 
hi[y C[. 

ah[vilni a>t[ si]Y) n)c[ air.a[s.s). aTl[ k[ r[s)Dy&al si[(Dym 
kibi[<n[T, a[s.a[.air. a[Tl[ k[ si[(Dym a[D`si[p<Sn r[S)yi[, si[(Dymn) 
Tkivir) an[ (pytni piN)ni[ vg< dSi<v[li[ hi[y C[. 

1

B[TLGF 5IF¨JZ6LI 5F;FGL ;DH S[/JJFG]û ;FlCtI

si(Rvk p\mi[(T>g eki[li[(jkl fi(m<>gn) p\At&(t

(pytni piN)ni ckisN) ah[viln) smj
(vBivni
K[t) krvi miT[ j[ enp&T si]Y) vF& vpriy C[, t[ (pyt krvi miT[ vprit&> 
piN) C[. ¶yi> vrsid aiFi(rt K[t) krvimi> aiv[ C[ Ryi> ai enp&T K*b j 
S&¹F C[, pr>t& ¶yi> K[t) krvi miT[ (pyt krvimi> aiv[ C[ Ryi> ai (pytni 
piN)n) g&Nv_ii K*b j agRyni[ Big Bjv[ C[. simiºy r)t[ 
nh[r{k[nil}ni piN) krti> bi[r-k*vini piN)mi> K*b j aS&¹F)ai[ BL[l) 
hi[y C[. j[ pikni (vkisn[ ci[Ês r)t[ asr kr[ C[. aiY) (pyt piN)ni 
nm&nin) ckisN) krivv) K*b j agRyn) bn) Ôy C[.

(pytni piN)n) ckisN) krivviY) ²yil pD[ C[ k[-
1. (pytni piN)mi> KiriS sb>(Ft smAyi C[ k[ k[m?
2. (pytni piN)mi> si[(Dym sb>(Ft smAyi C[ k[ k[m?
3. (pytni piN)mi> kibi[<n[T sb>(Ft smAyi C[ k[ k[m?
4. (pytni piN)mi> aºy ki[e n&kSinkirk rsiyNi[n) hijr) C[ k[ k[m?
5. (pytn&> piN) K[t)ni ±yi piki[ miT[ an&k*L C[ an[ kyi piki[ miT[ nY) t[ 

ÔN) Skiy.

ckisN) miT[ (pytni piN)ni nm&ni l[vi a>g[n) (vgt algY) aipvimi> 
aiv[l) C[. ah)> (pytni piN)ni ckisN)ni ah[viln[ k[v) r)t[ smjvi[ t[ 
J.a[s.a[f.s).ni (pytni piN)ni ckisN) ah[vilni udihrNY) 
smÔvvimi> aiv[l&> C[.

(pytni piN)n) ckisN)

KiriSy&kt (pytni piN)n) miT) an[ pik upr asr



(pytni piN)ni[ vg<

S[P rh) jti si[(Dym kibi[<n[T{air.a[s.s).}n&> m*Ãy

(pytni piN)n[ t[n) (v¹y&t vihkti an[ si[(Dym a[D`si[p<Sn r[S)yi[ni 
aiFir[ s>y&±t r)t[ m*Ãyi>(kt krvimi> aiv[ C[. piN)n) (v¹y&t vihktin&> m*Ãy 
ah[vilni b)Ô (vBigmi> an[ si[(Dym a[D`si[p<Sn r[S)yi[n&> m*Ãy 
ah[vilni a>(tm (vBigmi> dSi<v[l&> hi[y C[. (v¹y&t vihkti an[ si[(Dym 
a[D`si[p<Sn r[S)yi[ni Avt>#i m*ÃyY) (pytni piN)ni[ vg< ki[OTk n>br: 1 mi> 
dSi<Äyi p\miN[ nÊ) krvimi> aiv[ C[.

ai r)t[ nÊ) Yy[li (pytni piN)ni vg< uprY) ÔN) Skiy C[ k[ piN) 
(pyt krvi miT[ yi[³y C[ k[ nh). Ô[ (pytn&> piN) (pyt krvi miT[ Ô[Km) 
jNiy ti[ k[vi p\kirn&> ÄyvAYipn kr)n[ t[ (pyt miT[ vipr) Skiy t[ a>g[n) 
ÔNkir) BlimN (vBigmi> aipvimi> aiv[l) hi[y C[ an[ Ô[ piN) (pyt 
miT[ yi[³y n hi[y t[v&> jNiv[l&> hi[y ti[ piN)ni[ (pyt miT[ upyi[g TiLvi[ 
aºyYi aivi piN)ni[ vpriS miT)n[ kiym) Fi[rN[ n&kSin phi[ciD) Sk[ C[.

vF&mi> (pytni piN)n) KiriSn[ U>DiNY) smjvi a>g[n) (vgt algY) 
aip[l) C[.

pZ¸YkrN ah[vilni a>(tm Bigmi> (pytni piN)mi> air.a[s.s).n&> m*Ãy 
k[Tl&> C[ t[ dSi<vvimi> aiv[ C[. air.a[s.s).ni m*Ãyni aiFir[ (pytni 
piN)n&> vg„krN ki[OTk n>br: 2 mi> dSi<Äyi p\miN[ krvimi> aiv[ C[:

Ô[ (pyt miT[ni piN)mi> air.a[s.s).m*Ãy vFir[ hi[y ti[ k[ÃS)ym k[ Ÿ
m[³n[S)ymnin&> c*ni tr)k[ avx[pn miT) upr sf[d xir $p[ bij[ C[. aiY) 
miT)mi> si[(Dymn) asr KiLvi miT[ k[ÃS)ym k[ m[³n[S)ym ai[C&> Ye Ôy 
C[ an[ si[(Dymni ÄyvAYipnmi> (vx[p pD[ C[.

Ô[ (pyt piN)mi> air.a[s.s).m*Ãy vFir[ hi[y ti[ t[ piN)ni[ stt upyi[g Ÿ
krviY) miT)ni[ p).a[c. ai>k U>ci[ Ôy C[ an[ (v(vF pi[Pkt_vi[n) 
l¿ytin[ aiD asr kr[ C[. 

ai[Ci vrsidviLi (vAtirmi> 2.5 Y) vFir[ air.a[s.s). m*ÃyviLi piN)n&> Ÿ
ci[mis>& pikmi> (pyt TiLv&> an[ (SyiL&> pikmi> aiÃkl)  p\(tkir 
kr) Sk[ t[v) Gu> an[ riyDin) Ôti[n&> viv[tr krv&> tYi ai piN)ni[ uniL[ 
(pytmi> upyi[g n krvi[.

pZ¸YkrNni ah[vilni a>(tm (vBigmi> (pytni piN)mi> si[(Dym t_vn&> 
p\miN k[Tl&> C[ t[ Tkimi> dSi<v[l&> hi[y C[. si[(Dymni Tkini aiFir[ (pytni 
piN)n&> vg„krN pini n>br 3 upr ki[OTk n>br: 3 mi> dSi<Äyi p\miN[ 
krvimi> aiv[ C[:

{Bi(Omk}

(pytni piN)mi> si[(Dymn&> p\miN

ki[OTk n>br: 1

2ki[OTk n>br: 2

ai[Ci k[ vF& p).a[c.viL) miT)mi> pi[Pkt_vi[n) l¿yti 
n(hvt rh[ C[

air.a[s.s).n&> m*Ãy vF& hi[y ti[ miT) upr Yt) asr



Ô[ (pyt piN)mi> si[(Dymn) mi#ii vFir[ hi[y ti[ t[ miT)ni b>FirN an[ Ÿ
t[n) (ntirS(ktn[ avL) asr kr[ C[.
Ô[ (pytni piN)mi> si[(Dym $p) KiriS vF& hi[y ti[ li>b) aiy& Frivti> Ÿ
x)rviLi{c)k&} k[ ki×(vhi[Ni{Kir[k} j[vi bigiyt) piki[ ps>d krvi. 
j[mi> ki× bnt&> hi[y, j[m k[ ai>bi, ÔmfL, l)>b& vg[r[ bigiyt) piki[n) 
ps>dg) krv) nh). Ô[ ki×viLi vZxn&> viv[tr krvimi> aiv[ ti[ S$aitni 
vPi[<mi> (vkis bribr YS[ pr>t& 4 Y) 5 vP< bid si[(Dymni acink 
Brivin[ kirN[ t[n) Ti[cn) DiL)ai[ s&kivi ligS[ an[ vZxni[ (vkis YS[ 
nh).

kqi[L pikn) K[t)n[ pN vFir[ si[(DymviL&> piN) an&k*L aivt&> nY).Ÿ
Ô[ (pytni piN)mi> si[(Dymn) mi#ii vFir[ hi[y t[ piN)ni[ stt upyi[g Ÿ
krvimi> aiv[ ti[ miT)ni[ p).a[c. ai>k U>ci[ Ôy C[ an[ (v(vF 
pi[Pkt_vi[n) l¿ytin[ aiD asr kr[ C[.

(pytni piN)mi> ±li[(rnn&> p\miN
pZ¸YkrNni ah[vilni b)Ô (vBign) ph[l) ki[lmmi> #i)Ô AYin[ (pytni 
piN)mi> ±li[(rnn&> p\miN k[Tl&> C[ t[ dSi<v[l&> hi[y C[ an[ t[ni aiFir[ (pytni 3

si[(Dymn) vF& mi#iiY)  upr Yt) aiD asrki×viLi vZx

piN)n&> vg„krN ki[OTk n>br: 4 mi> dSi<Äyi p\miN[ krvimi> aiv[ C[:

(v(vF piki[n) ±li[rieD a>g[n) p\(tkir kr) Skvin) xmti cDti k|mmi> 
ki[Ök n>br: 5 mi> dSi<v[l) C[:

pZ¸YkrNni ah[vilmi> #i)Ô (vBigmi> piN)ni vpriS a>g[ni Ô[Kmi[ an[ 
upyi[g sb>(Ft ÄyvAYipn a>g[n) BlimN (vAtirY) jNivvimi> aiv[ C[. 
piN)n) g&Nv_iini aiFir[ miT)n[ n&kSinY) bcivvi Ô[ J¼smni[ vpriS 
upyi[g) jNiti[ hi[y ti[ k[Tl&> J¼sm p\(t a[kr viprv&> t[ a>g[n) BlimN 
ApÖ$p[ ah)> krvimi> aivt) hi[y C[. ai (vBigmi> dSi<v[l) tmim 
BlimNi[n[ smJ t[n&> yi[³y piln krv&> t[ K[t)ni (vkis miT[ K*b j j$r) 
C[.

BlimN (vBig

nbL) g&Nv_iiviLi (pytni piN)ni upyi[g krt) 
vKt[ riKvin) tk[dir)ai[
1. KiriSn[ an&k*L aiv[ t[vi piki[n) j ps>dg) krv) Ô[ea[.

2. miT)mi> rh[li s[ºW)y kib<n KiriSn) Ci[D uprn) aiD asrmi> GTiDi[ 
kr[ C[. Ô[ miT)mi> s[ºW)y kib<n vF& hS[ ti[ pik pr KiriSn) aiD asr 
ai[C) Ô[vi mLS[. aiY) miT)mi> s[ºW)y kib<n vFirvi miT[ miT)mi> 
kÀpi[AT Kitr um[rv&> an[ l)li[ pDviS krvi[. s[ºW)y kib<n miT)n&> 
b>FirN s&Fir[ C[, aiY), vrsid) piN)Y) vF& p\miNmi> KiriSn&> Fi[viN 
YS[ an[ miT) s&FrS[. 

3. miT) an[ (pytni piN)n) ckisN) krivv) an[ Ô[ ckisN) ah[vilmi> 
s&Firk tr)k[ J¼smn) BlimN krvimi> aiv) hi[y ti[ BlimN m&jbn&> 
J¼sm miT)mi> um[rv&> Ô[ea[.

ki[OTk n>br: 4

ki[OTk n>br: 5

U>ci p).a[c.viL) miT) pi[Pkt_vi[n) l¿ytin[ aiD asr kr[ C[

ki[OTk n>br: 3
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K[t)ni pyi<vrN)y pisin) smj

 
miT)mi> B[jn) ÔLvN) miT[ hlk&> (pyt

miT)mi>Y) Yt&> KiriSn&> Fi[viN

4. miT) an[ (pytni piN)n) KiriSn) mh_im aiD asr b)j a>k&rN 
vKt[ Yt) hi[y C[. S±y hi[y ti[ b)j a>k&rN vKt[ siri g&Nv_iiviLi 
(pytni piN)n) ÄyvAYi krv) Ô[ea[.

5. Ô[ (pytn&> piN) nbL) g&Nv_iin&> hi[y ti[ aivi piN)ni[ upyi[g ai[Ci[ 
krvi[ k[ TiLvi[. Ô[ pi>c piN)mi> pik l[vi[ S±y hi[y ti[ CÎ& (pyt TiLv&>. 
kirN k[, ¶yir[ aipN[ 1 a[kr jm)nmi> 2 e>c viLi 5 (pyt kr)a[ C)a[ 
Ryir[ aipN[ 10 liK l)Tr piN) vipr)a[ C)a[. Ô[ aipNi (pytni 
piN)n&> T)D)a[s 1500 p).p).a[m. hi[y ti[ ai 5 (pyt Ye aipN[ 
miT)mi> 1500 k)li[ {50 k)li[n) 30 g&N)} m)q&> um[r)a[ C)a[. Ô[ hv[ 
aipN[ CÎ& (pyt kr)S& ti[ vF& 300 k)li[ m)q&> miT)mi> um[r)S&>. Ô[ aiv&> 
krti> bc)S>& ti[ miT) a[Tl) ai[C) Kir) k[ Krib YS[.

6. nbL) g&Nv_iiviLi (pytni piN)Y) K[t) krt) vKt[ ¹yin riKv&> k[, 
miT) s*kiS[ Ryir[ KiriS pik upr vF& aiD asr krS[. aiY) miT)mi> B[j 

b)j a>k&rN vKt[ siri g&Nv_iiviLi (pytni piN)n) ÄyvAYi krv)

jLviy t[ r)t[ hlk>& (pyt vir>vir aipv&> Ô[ea[.

7. kZ(P rsiyNi[ an[ (vS[P $p[ risiy(Nk Kitri[ miT)n) KiriS vFir[ C[, 
ti[ aivi Kitri[ni[ upyi[g TiLvi[ Ô[ea[.

8. (pytni piN)n) KiriS F)m[-F)m[ miT)mi> a[k#i Yt) hi[y C[ an[ miT)n[ 
Kir) bniv[ C[. ¶yir[ mi[Ti j¸Yimi> a[k simTi[ vrsid pD[ C[ Ryir[ 
K[trmi>Y) bhir vh[t&> vrsid) piN) pi[tin) siY[ K[trn) KiriSn&> pN 
Fi[viN kr)n[ bhir le Ôy C[. a[k a¿yisY) ÔNvi mÇy&> C[ k[ 6 e>c 
vrsidY) miT)n) 80% KiriSn&> Fi[viN Yiy C[. aiY) vrsidn&> piN) 
aipNi K[trn) miT)ni[ mh_im s&Firi[ kr[ t[ p\kir[ aiyi[jn krv&> Ô[ea[.

9. Ô[ sir) miT) hi[y an[ sir) g&Nv_iiviL&> (pytn&> piN) hi[y ti[ K[t)mi> 
ki[e smAyi sÔ<t) nY) pN, sir) miT) siY[ Ô[ nbL) g&Nv_iiviL&> 
(pytn&> piN) hi[y ti[ K[t)mi> tk[dir) riKv) j$r) bn) Ôy C[. 

10. Ô[ KiriSviL) miT) hi[y an[ sir) g&Nv_iiviL&> piN) hi[y ti[ K[t)mi> 
K*b j tk[dir) riKv) aivÆyk C[ an[ KiriSviL) miT) siY[ nbL) 
g&Nv_iiviL&> (pytn&> piN) hi[y ti[ K[t) krvin&> TiLv&> Ô[ea[.

11 (pytni piN)n) g&Nv_ii s&Firvi miT[ B*gB<jL r)cij<n) kimg)r) 
krv) Ô[ea[.
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